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各单位： 

根据《重庆大学学生助教岗位设置与管理办法》（重大校发

〔2021〕66 号）相关规定，学校决定开展 2025-2026 学年第二学

期助教考核工作。现将有关事项通知如下： 

一、考核流程及时间安排 

（一）指标评价 

长教学周评价时间：2026 年 4 月 27 日 10:00-2026 年 6 月

22 日 17:00 

短教学周评价时间：2026 年 7 月 4 日 10:00-2026 年 7 月 10

日 17:00 

考核对象：本学期所有助教。 

考核结果：由教师评价（占 30%）和学生评价（占 70%）组

成，第一轮考核排名后 5%的，须间隔一学期才能再次申报助教，

且需重新参加助教培训。 

考核方式：教师和学生针对助教工作态度、工作能力、工作

成效、总体印象和文字评价，在线上进行打分和填写。其中文字

评价为选填，不纳入评价总分的计算。具体评价系统登录方式如

下： 

1.学生评价登录方式 



手机端点击http://jxpj.cqu.edu.cn/stu/进入教学评价系

统（用户名和密码与教学管理系统的用户名和密码一致）或微信

扫一扫扫描下方二维码，点击左下角“功能”——“评教”进入

（登录用统一身份认证号的用户名和密码）。学生评价操作说明

详见附件 1。 

 

2.教师评价登录方式 

电脑端点击http://my.cqu.edu.cn/进入助教管理系统或手

机端微信扫一扫下方二维码（登录用统一身份认证号的用户名和

密码），点击主页的“工作台”下方的“评教助教”进入评教。教

师评价操作说明详见附件 2。 

 

（二）日志评价 

长教学周评价时间：2026 年 6 月 26 日-2026 年 7 月 3 日 

短教学周评价时间：2026 年 7 月 13 日-2026 年 7 月 14 日 

考核对象：第一轮考核排名前 30%且学生参评率 85%以上的

助教。 

http://jxpj.cqu.edu.cn/stu/
http://my.cqu.edu.cn/


考核结果：助教工作日志评价结果为 A 类（不含 A-）的，评

为优秀助教。 

考核方式：优秀助教评审老师根据日志是否按时填写，日志

内容是否与工作密切相关，日志内容图文并茂，有典型案例，有

个人的观点，有经验传承等指标，在线上进行日志评价。 

（三）答辩评价 

申请时间：2026 年 6 月 26 日-2026 年 7 月 1 日 

答辩时间：2026 年 7 月 3 日 

考核对象：第一轮考核排名前 10%、学生参评率达到 85%以

上，且申请并参加了十佳助教答辩的助教。 

考核结果：答辩分数排名前 10（含 10）的，评为十佳助教。 

考核方式：十佳助教评审老师根据助教答辩内容提问并打分，

在线下进行答辩评价。 

二、注意事项 

1.请教师和学生以公正、客观的态度，对每位助教的工作进

行评价。 

2.未按时完成评价的教师将无法进行下学期课程助教申报，

未按时完成评价的学生将无法查看课程成绩。 

3.一个教学班有多名助教的，教师和学生须对该教学班每位

助教分别评价。一个教学班有多位教师授课的，一位教师针对所

在教学班助教提交评价结果即可。 

4.关于优秀助教和十佳助教的详细评选说明，请在第一轮指

标评价后，查看发布在助教管理系统主页公告的相关通知。根据



助教相关工作时间安排，短教学周助教无法参加十佳助教评选，

可在规定时间内申请优秀助教评选。 

联系人：熊老师，023-65113512，x233@cqu.edu.cn 

 

附件： 

1.助教考核-学生评价操作说明 

2.助教考核-教师评价操作说明 

 

 

本科生院 

2026 年 4 月 24 日 
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